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(g) Osteosynthetische Platte 

@ Osteosynthotische Platte mit mehreren Lochern zur 
Aufnahme von selbstschnetdenden Knochenschrauben, 
dadurch gekennzeichnot daB die Locher (2) ein zur Kno- 
chenflache konfsch zulaufendes Innengewinde (3) aufwei- 
sen, wobei die Knochenschrauban (5) im Bereich des 
Schraubenhalses (7) mitelnem konischen AulSer^gewinde 
(6) veraehen aind, welches beim Befesttgen der Platte zu 
einer wfnkelstabSlen kraftschlOsslgen VarbirKlung fQhrt 
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Osteosynthetische Platte 



Beschreibxing 

Die Erflndung betri££t elne osteosynthetische Platte mlt 
mehreren Ldchern zur Aufnahme von selbstschneldenden Knochen- 
schrauben. 

5 

Aus der CH-PS 637 762 ist eine osteosynthetische Druckplatte 
mit mehreren, in der L&ngsachse der Druckplatte angeordneten 
Ldchern zur Aufnahme von Knochenschrauben bekannt. 
Das Querschnlttsprofil der Druckplatte ist derart gestaltet, 

10 daS die zur Knochenober£l&che parallelen Schnittfl&chen durch 
die Druckplatte sich mit zunehmendem Abstand von der Knochen- 
oberflelche eirweitern. Die zur Auflage auf den Knochen bestimmte 
Unterseite der Druckplatte weist zus&tzlich sph&rische Vertie- 
fungen auf, so daS unmittelbar nach der Implantation Hohlr^ume 

15 zwischen Knochen und Druckplatte result ieren. 

Die Ldcher selbst sind symmetrisch zur L&igsachse l&nglich 
ausgebildet und besitzen an ihren langsseitigen Wandungen ein 
gegenOber der Oberseite der Druckplatte abgesenktes Widerlager, 

20 auf dem sich der Schraiibenkopf parallel zur L&ngsachse 

verschieben kann. Bei der Verwendung der Druckplatte wird die 
Knochenoberfl&che nach bekannten Operationstechniken 
aufgeschlossen, die Knochenbruchstacke aneinandergefflgt und 
ausgerichtet, die Druckplatte aufgebracht und eine sichere 

25 Verbindung durch festes Anpressen xmd Verschrauben mit 

Knochenschrauben hergestellt. Obwohl die Druckplatte nach 
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erfolgter Knochenbruchheilung einfacher, d.h. ohne Zuhilfenahme 
von Instrument en iind ohne Zerstdmng der neu gebildeten 
Knochenlamellen des Plattenbetts entncnimen werden kann, werden 
tats&chllch noch starke AnpreSkrSfte der Druckplatte au£ die 
5 Knochenoberf lache wirksam, so daS die Versorgiing des Knochens 
und damit seine Heilung beeintrSchtigt ist. 

Aus der EP 0 355 035 Al ist eine Knochenplatte fiir die Osteo- 
synthese vorbekcuint, welche mindestens zwei DurchgangslScher 

10 aufweist und die mit Hilfe von Schrauben am Knochen f ixiert 

wird. Die Durchgangsldcher der Platte besitzen die Form eines 
Konus, um einen entsprechend geformten Schraubenkopf aufzu- 
nehmen. Der Konus besitzt einen Konuswinkel, welcher kleiner 
als der resultierende Reibungswinkel ist. Durch die konische 

15 Bohrung und den konischen Kopf wird die Platte quasi keilfdrmig 
verklemmt. Weiterhin ist dort die KontaktflSche der Osteosyn- 
thesevorrichtung mit dem Knochen au£ ein kleineres MaS redu- 
ziert. Ftinktionsbedingt wirken jedoch nach wie vor zwischen der 
Unterseite der Platte und dem Knochen Krif te mit der Folge 

20 unerwOnschter Knochenkompressionen. 

£s ist daher Aufgabe der Erfindung, eine weiterentwickelte 
osteosynthetische Platte mit mehreren L6chem zur Aufnahme von 
selbstschneidenden Knochenschrauben anzugeben, mit deren Hilfe 
25 eine winkelstabile Anordnung geschaffen werden kaxin, welche 
keine Auflage am Knochen hat, so dafi sich die Heilungszeiten 
nach Plattenosteosynthese verkurzen und Komplikationen ausge- 
schlossen werden kdnnen. 

Mit Hilfe der Platte soli die Fragmentdurchblutung unter der 
30 Platte erhalten bleiben, so daS kein Qualit&tsverlust des 
Knochens gegeben ist. 

Die Losung der Aufgabe der Erfindung erfolgt mit einem Gegen- 
stand gemaS den Merkmalen des Schutzanspruchs 1, wobei die 
35 Unteranspriiche mindestens zweckm^ige Ausgestaltungen und 
Weiterbildungen umfassen. 



MQSSNER, BOLIE& Pariner 



- 3 



M/KIP-019-DE 



Erf indungsgemas besitzen die Ldcher der Platte ein zur 
Knochenoberfiache konisch zulaufendes Innengewinde, wobei die 
Knochenschrauben im Bereich des Schraubenhalses mit einem 
konischen AuSengewinde versehen sind. Beide Gewinde fOhren beim 
5 Befestigen der Platte zu einer winkelstabilen, insbesondere 
kraft- und teilweise formschlussigen Verbindung. 

Bei gleicher Gewindesteigung ist das kortikale Gewinde des 
Schraubenschafts so ausgestaltet, daS dieses eine niedrigere 
10 HShe als das Gewinde des Schraubenhalses aufweist. 

Die GewindelSnge der Knochenschraiibe im Halsbereich ist im 
wesentlichen gleich der St§rke Oder der Dicke der Platte. 
Beim Anziehen der Platte wird diese vom Knochen distanziert. 
15 Eine Knochendruckbelastung durch die Platte entf&llt. 

Ourch die Aufhebung des Knochenkontakts der Platte sowie den 
Einsatz monokortikaler Schrauben bietet das erfindungsgemSSe 
Plattensystem optimale Voraussetzungen filr eine imgestdrte 

20 Frakturheilxing insbesondere bei Schaf tfrakturen. 

Das erfindungsgemSSe Plattensystem ist auch bereits wenige Tage 
post operationem belastbar. Gleichzeitig wurden verkQrzte 
Heilungszeiten f estgestellt , da die Fragmentdurchblutung 
erhalten und das FrakturhSmatom belassen wurde. Konkret last 

25 sich im Vergleich zu alien herkommlichen Osteosynthesevor- 

richtungen mit der nicht in Kontakt rait der Knochenoberfiache 
befindlichen Platte die Vitalitat des Periostes unter der 
Platte aufrechterhalten. 

30 Operativ wird die Knochenplatte in bekannter Weise am Knochen 
angerichtet und lose aufgelegt, ohne dafi die Knochenhaut zu 
entf emen ist. Fiir die Montage werden dann libliche Spiralvor- 
bohrer, Bohrbuchsen oder Bohrschablonen mit Gewinde^ ein 
Tiefenmefigerat und ein Schraubendreher bendtigt. 

35 

Mit dem Kortalisbohrer wird dann uber die Bohrbiichse oder 
Bohrschablone, die in das Plattenloch geschraubt wird, vorge- 
bohrt. Die Bohrbflchse oder -schablone wird dann entfemt und 
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die Tiefe des Bohrkanals ausgemessen. Im AnschluS wird dann 
eine entsprechende selbstschneidende Kortalisschraube einge-' 
dreht, bis der Kopf im Plattenloch versenkt sowie der Schrau- 
benschaft moriokortikal im Knochen verankert ist. Die weiteren 
Ldcher werden dann in gleicher Weise wechselseitig der Praktur 
vorbereitet \and besetzt. 

Wie dargelegt, bestehen die mit der Erfindung erzielten Vor- 
teile darin, daS die vorgestellte Knochenplatte keine pressende 
Verbindung zur Knochenoberf Idche erzeugt und die stabile Ver- 
bindung der Knochenbruchstiicke iiber das Verklemmen des Schrau- 
benkopfs der Knochenschraube in dem konischen Gewinde der 
Ldcher in der Knochenplatte erreicht wird. Au£ diese Weise ist 
die Knochenschraube in der Lage, in alle Richtimgen KrSfte 
#au£zunehmen iind einen winkelstabilen Halt zu bieten. Die 
Knochenhaut wird nicht zusAtzlich zerstdrt und der Heilungs* 
prozefi wird verbessert. Die Fraktxirheilungszeit wird wesentlich 
durch indirekte Prakturheilung verktozt, wobei QualitStsver- 
luste des Knochens unter der Platte ausgeschlossen sind. 

Die Erfindung soil nachstehend anhand von Ausfdhrungsbeispielen 
sowie unter Zuhilfenahme von Piguren naher eriautert werden. 

Hierbei zeigen: 

Fig. 1 eine Draufsicht au£ eine l§ngsgestreckte osteosynthe* 
tische Knochenplatte sowie eine vergr5Serte Schnitt- 
darstellung im Bereich einer Bohrung; 

Fig. 2a einen L&ngsschnitt durch eine Humerusplatte; 

Pig. 2b eine Draufsicht auf eine Humerusplatte; 

Pig. 2c einen Schnitt langs der Linie A-A an der Humerusplatte 
nach Fig. 2b sowie eine vergrdSerte Darstellung des 
Details Y; 
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Pig. 2d einen Schnitt lings der Linie B-B sowie einen Schnitt 
langs der Linie C-C der Humerusplatte nach Pig. 2a und 

Pig. 3 eine Seitenansicht sowie eine Draufsicht einer 
5 Knochenschraiibe • 

Eine osteosynthetische Knochenplatte 1 weist in Abhangigkeit 
von ihrer speziellen Anwendung mehrere Locher 2 zur Aufnahme 
von Knochenschraxiben 5 (Fig. 3) auf . 

10 

Die L6cher 2 sind wie in der Detaildarstellung nach Fig, 1 so 
gestaltet, daS diese ein zur Knochenoberf lache verlaufendes 
konisches Gewinde 3 besitzen. 

15 Die Knochenschraube 5 weist ein bezogen auf das konisch zulau- 
f ende Innengewinde 3 der Platte 1 ein konisch verlaufendes 
Aufiengewinde 6 im Bereich des Schraubenhalses 7 auf. Beide 
Gewinde sorgen beim Befestigen der Platte fOr eine winkel- 
stabile kraftschldssige Verbindung. 

20 

Bei gleicher Gewindesteigung ist das kortikale Gewinde 9 des 
Schraubenschafts 8 so ausgebildet, dafi dieses eine niedrigere 
H5he als das Gewinde des Schraubenhalses 7 auf weist. 

25 Die Knochenschraube kann einen Innensechskant- oder Innen- 
stemfonnkopf 10 zur Aufnahme entsprechender KrSf te beim 
Anziehen der Schraube aufweisen. 

Wie in der Fig. 1 gezeigt, sind die Lflcher 2 in der Platte 1 in 
30 Langsrichtung einander beabstandet angeordnet. Die gezeigte 

Platte 2 weist einen Steg 4 zur Uberbrxickxing von Defekten auf. 

Bei der Losung nach dem AuafOhrungsbeispiel und mit Blick auf 
Fig. 1 besteht die Osteosyntheseplatte aus Edelstahl und 
35 besitzt eine Breite von 12 mm bei einer Werkstof fdicke von ca. 
4 mm. Die Flatten sind in unterschiedlicher LSnge sowie in 
unterschiedlicher Plattenanordnung ausfOhrbar, wobei in jedes 
Plattenloch ein negativ konisches Gewinde filr 4,5 mm selbst- 
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schneidende Kortalisschra\iben (siehe Pig. 3) eingeschnitten 
ist. 

Im Halsbereich 7 der eingesetzten Schraiiben 5 ist ein hohes, 
5 positiv konisches Gewinde 6 eingefrast, das nur im Gewinde des 
jeweiligen Plattenlochs 2 faSt. 

Bei gleicher Gewindesteigiing ist das kortikale Gewinde 9 des 
Schraubenschafts 8 niedriger als das des Halses 7. Hierdurch 

10 wird die Platte beim Anziehen der Schrauben vom Knochen defi- 
niert distanziert. Durch die Verankerung der Schrauben im 
Plattenloch ergibt sich eine winkelstabile Konstrtiktion. 
Montageseitig wird bei 4,5 ram Schrauben ein 2,5 ram Spiralvor- 
bohrer verwendet. Ober eine Bohrschablone oder Bohrbuchse, die 

15 {Iber ein vorgesehenes Gewinde im jeweiligen Schraubenloch ein- 
gesetzt wird, erfolgt das Vorbohren. Die Bohrschablone wird 
entfemt und anschlieSend die Tie£e des Bohrkanals ausgemesseh, 
um die entsprechende selbstschneidende kortikale Schraube 
einzudrehen, bis der Schraubenkopf im Plattenloch versenkt ist 

20 und der Schraubenschaft monokortikal im Knochen verankert 
wurde. 

Bei der Ausfilhrungsform einer Humerus -Platte mit konischen 
Gewinde Idchem nach den Fig. 2a bis 2d wird auf dasselbe 
25 Prinzip der gegenlSuf igen konischen Gewinde zuruckgegrif fen, 

wobei die Ldcher 2 mit konischem Gewinde bevorzugt in den Eck- 
punkten eines gleichseitigen oder gleichschenkligen Dreiecks 
angeordnet sind, wie dies die Fig. 2b und 2c deutlich machen, 

30 In einer weiteren, zeichnerisch nicht dargestellten Ausfilh- 
rungsform kann raindestens ein Loch in der Knochenplatte 
parallel zur LSngsachse eine langgestreckte Form aufweisen, 
wobei die endseitigen Radien unterschiedliche Abmessungen 
besitzen. Der zur Knochenbruchstelle abgewandte Radius ist 

35 dabei kleiner als der von der Knochenbruchstelle wegweisende 

Radius. Das entsprechende Loch ist ebenfalls konisch gestaltet. 
Der Vorteil dieser Ausftihrungsform liegt darin, dafi beim Fest- 
ziehen der Knochenschraube eine Bewegung lings der Knochen- 
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platte xud damit eine Kompresslon der gegeniiberliegenden 
Knochenbruchstuclce erfolgt. 

Die erf indiingsgemclSe Platte wurde postoperativ beobachtet, 
wobei der medizinische Verlauf bei alien Patienten unauffSHig 
war. Operierte Gliedmafien koimten schon am Tag nach dem Ein- 
griff vorsichtig und am vierten Tag gut belastet werden. Kom- 
plikationen wurden nicht festgestellt • Rontgenologisch wurde 
nach etwa 20 Tagen eine dezente Kallusbildung beobachtet. Der 
Frakturspalt war bei einigen Patienten schon nach 21 bis 28 
Tagen im Rdntgenbild nicht mehr nachweisbar. Bei alien 
Patienten entwickelte sich w&hrend der Heiltingszeit eine gut 
slchtbare Kallustnanschette . Sie war verstftrkt im Bereich der 
plattenfemem Kortikalls ausgeblldet. Die Platte wurde davon 
nicht Qberbaut. 

Durch die Aufhebtmg des Knochenkontakts mit der vorgestellten 
erf indungsgemaSen Platte sowie den Einsatz monokortikaler 
Schrauben bietet die vorgestellte Ldsung optimale Voraus- 
setzungen fUr eine \ingest6rte PrcJcturheilxing bei Schaftfrak- 
t\iren. Im Vergleich zum Stand der Technik last sich rait der 
vorgeschlagenen Ldsung die VitalitSt des Periostes \inter der 
Platte vdllig erhalten. Das Gewebe unter der Platte war in 
alien Fallen vital und wies keine Zirkulationsst5rungen auf . 

Bei im Einsatz der kontaktfreien Platte, welche monokortikal 
fixiert ist^ ergibt sich verglichen mit bikortikal und epi- 
periostal f ixierten Platten eine ausreichende Mikroinstabilitat 
im Sinne der biologischen Osteosynthese . Da nur Schrauben mit 
geringen Langenunterschieden vorrStig gehalten werden mClssen, 
entfdllt eine aufwendige Lagerhaltung fUr die jeweiligen 
GliedmaSenkaliber bei bikortikaler Plat tenfixat ion. Durch die 
erf indungsgemaSe Blockade des Gewindes der Schraube im Gewinde 
des entsprechenden Plattenlochs ergibt sich ein winkelstadDiles 
Osteosyntheseverf ahren . 
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Schut zanspruche 

1. Osteosynthetische Platte mit mehreren Ldchem ztir Aufnahme 
von selbstschneidenden Knochenschraxiben, 

5 dadurch gekennzeichnet, 

dafi die Locher (2) ein zur Knochenf ISche konisch zulaufendes 
Innengewinde (3) aufweisen, wobei die Knochenschrauben (5) im 
Bereich des Schraubenhalses (7) rait einera konischen AuSenge- 
winde (6) versehen sind, welches beim Befestigen der Platte zu 
10 einer winkelstabilen kraftschiassigen Verbindung fOhrt. 

2. Osteosynthetische Platte nach Anspruch 1, 
dadurch gekennzeichnet , 

dafi bei gleicher Gewindesteigung das kortikale Gewinde (9) des 
15 Schraubenschafts (8) eine niedrlgere Hdhe als das Gewinde (6) 
des Schraubenhalses (7) aufweist. 

3. Osteosynthetische Platte nach Anspruch 1 oder 2, 
dadurch gekennzeichnet, 

20 dafi die Knochenschraube (5) einen Innensechskant- oder Innen- 
stemformkopf (10 ( aufweist. 

4 . Osteosynthetische Platte nach einem der vorangegangenen 
AnsprQche, 

25 dadurch gekennzeichnet, 

dafi die Ldcher in PlattenlSngsrichtung angeordnet sind. 

5. Osteosynthetische Platte nach einem der Ansprflche 1 bis 4, 
dadurch gekennzeichnet, 

30 dafi mindestens eine Gruppe von Ldchem in den Eckpunkten eines 
gleichschenkligen oder gleichseitigen Dreiecks angeordnet sind. 

6. Osteosynthetische Platte nach einem der vorangegangenen 
Anspruche, 

35 dadurch gekennzeichnet, 

dafi die GewindelSnge der Knochenschraube (5) ira Halsbereich (7) 
im wesentlichen der StSrke oder Dicke der Platte entspricht. 
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(54) Osteosynthedc plate 

(57) Oateosyndietic plate widi multqple holes for receiving self-cutdng bone screws 
wherein die holes (2) axe provided witti an internal Oread (3) extending eonicaOy to die 
bone sur&ce, and in die area of die screw neck (7) die bone screws (5) are provided widi 
a conical external diread (6) resulting in a angle-stable, non-positive conneiction when die 
plate 18 fastBoed. 
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Osteosynthetic Plate 



Description 

The invention relates to an ostecnynthetic plate widi nmlt^le holes fbr receivmg aelf- 
cuttxng bone screws. 

An osteoqrndietic pressure plate with mult^le hoks, ananged m die itmg i'hirifff fti axis of 
dieiansBUiepkte, receiving lx>no screws is known in di^ artfifomCH-PS 637 762. 
The cross-sectional profile of die pressure plate is conjured m sudi a manner that die 
cutting areas ftrough the pressure plate diat are parallel relative to die bone suiface 
become expanded widi increasing distance fiom Oe bone suifiica The bottom side of 
the pressure plate that is intended to rest on the bone is additionally provided widi 
spherical indentedons, thereby leading to die presence of hollow spaces between bone 
and pressure plate diet result immediately after die unplantedon. 

The holes flicmselvM are modeled as symmetrical and elongated holes relative to the 
longitudinal axis and have on dieir walls on die longinidma] sides an abutment diat is 
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lowered relative to fhe top side of the pressure plots pud oa vdiich the screw head is able 
to nwveparaUd relative to die longitudmal axis. When using die pressure plate, die bone 
sorfiica is opened up in accoxdance widi the known surgical t^htifqiifffi. die bone 
fragments are reset and aligned, die pressure plate is applied and a secure connection a 
efibcted by way of strong pressing against die bone and a screwed connecdon 08^ 
screws. Even diough die pressure plate can be removed more easily afte die boAe 
fracture has healed, i.& without die assistance of instruments and widiout destioying die 
newly &nned osseous lamella of the plate bed, still, diere are in fact strong contact forees 
of die pressure plate acting against die bone surface, in efiBsct dierd^y compromising die 
treatment of die bone and thus its healing process. 

EP 0 355 035 A1 discloses a bone plate for osteosyndiesis diat is provided widi at least 
two dirougb-holes and that is fixed in place on die bone by way of screws. The duough- 
holes of die plate are cone-ahq>ed in order to receive a correspondingly modeled screw 
head The cone has a cone angle diat is smaller dian die resulting angle of friction. Due 
to die conical bore and die conical head, die plate is jammed m a quasi wedge-shaped 
way. Furdiermore, at diat location the contact sur&ce of die osteosyndiesis apparatus 
widi die bone is reduced to a smaller dfanension. But for fiinctionai reasons, as befiire, 
fiirees still act between die bottom side of die plate and die bone, resulting in undestred 
compressions of die bone. 

The object of die present invention is dierefon to provide an hnproved osteosyndietic 
plate widi multiple holes far receiviog sdf-cutting bone screws dut help to create an 
angle-stable apparatus, which does not make contact widi die bone wherefore die ^^ }me 
time after osteosysdiesia widi plate qiplication is shortmed and complications can be 
precluded. 

The plate is to help widi maintainmg fragment circulation below die plate so diat no k»a 
of quality of die bone occurs. 



The object of the invendoa is achieved with Ae sabject-amcter in accordance widi die 
characteristics set findi in protective claim 1, while die dqsecdent clafans contam at least 
usefiil configuratioDS and fiirdier improvementa. 

According to die invention, die holes in die plate are provided widi a conieally nanowing 
internal duead in die direction of the bone surface, and die bone screvra are provided widi 
a conical external duead in the area of die screw neck. During dse fiistening of die plate, 
bodi direada result in an angle-stable, in particular non-posidve and in part posith^ 
connecdon. 

While die diread pitch ia die same, the cortical diread of die screw shaft is configured in 
such a way diat it has a lower height dxan die diread of die screw neclc 

Ths diread lengdi of the bone screw in die aeck area is essentially equal to die strength or 
die diickness of the plate. When tightening die plate, said phite is held at a distance from 
die bone. Any bone pressure stress due to die plate is elindnated. 

Because, of the elimination of die contact between bone and plate and die use of 
mcnocortical screws, die plate system according to die inventicm offers optimal 
prerequisites far an undisturbed healing process of a fiacture, in particular m die case of 
shaft fiactures. 

The phite qfstem accoxdiqg to die mvendon abo has loadrbeariiv capability m as litde as 
a &w days afler surgery. Simultaneously, shorter heaOng tunes have been reported 
becanse die firagment ciicuktion was maintained and die fiacture ii«mafrfMiiq was left 
undisturbed. In ccmcrete terms, in comparison to all conventional osteosynthesn 
apparatuses, with die plate diat does not come into contact widi die bone surftce it is 
possible to maintam die vitali^ of die periosteum under the plate. * 

In surgical terms die bone plate is aligned widi die bone m die manner known in the art, 
loosely placed on the bone without any need to renuive die periosteum. The tools 



necessmy for mounting are the usual spiral, predrill, drill sleeves or driU templates with 
tfaieading, a depth measuring device and a screwdriver. 

Using the eoita& drill, a hole is predriDed via a drill sleeve or driQ ten^Uite that is 
screwed in die plate hole. The diiU sleeve or teniplate is subsequently removed again and 
the depA of the drill channel is measured. Thereaflei; a conespcmding selfcuttixig 
cortalis screw is screwed m until the head is sunk in the plate hole and the screw shaft is 
monocortically anchored in die bone. The further holes are then prepared and equipped, 
respectively on alternate aides of die fiacture, in the same manner. 

As described, the advantages that are achieved with the invention consist in die &ct diat 
the presented bone plate does not generate any pressure-type connection relative to the 
bone surftce and that the stable connection of die bone fiagments is achieved by way of 
wedgiag die screw head of die bone screw in the conical diread of die holes in die bone 
plate. The bone screw is in this way able to absori) forces m all directions, diereby 
establishing a fit at a stable angle. The periosteum is not additionally destroyed and die 
healing process is improved. The healing time for a firacture is considerably shortened 
due to the tndirBct healing of die fiactnre^ while shnultaneously aiiy occurrence .of loss of 
bone quality bdow die plate is precluded. 

Subsequendy, die invention wiU be illustrated in ffardier detail using embodiments and 
die figures. 

Shown are: 

Figure 1 a top view of a longitudmalty extended osteosyndwtic bone plate and an 
enlaiged depiction of a section in die area of one hole; 

Figure 2a a hmgitudmal section through a humeral plate; 



Figure2b atop view of a humeial plate; 



Figuxe2c a section along die lino A-A of the humeral plate according to figure 2b, 
and on enloiged depiction of detafl Y; 

Fignie2d a section along fbe line B-B and a section along die line C-C of the 
humeral plate according to figure 2a; and in 

FigDie3 a side view and a top view ofa bone screw. 

An osteosynthetic lone plate I has, depending on its special application, moItq)le holes 2 
for rcceivmg bone screws S (figure 3). 

The boles 2 are modeled as shown in the detailed depictiDn according to figiue 1 in such 
a way that they ore provided witii a conical diread 3 diatrons relative to the bone sur&ce. 

The bone screw S has, relative to the conically narrowuig mternal thread 3 of plate 1, an 
external diread 6 ttiat runs comcally in the area of the screw neck 7. Baix threads provide 
an angle-stable, non-*positive connection when the plate is fiutmed in place. 

V/iix equal diread pitch, die cortical diread 9 of die screw shaft 8 is modeled in such a 
way ttiat it has a lower height dian die thread of die screw neck 7. 

The bone screw can have a hexagon socket or radial head 10 &r absorbing the 
conrespondmg forees when tiie screw is being t^htened. 

As shown in figure 1, die holes 2 in plate 1 are arranged in a bngitndmal direction and at 
a distance relative to one anodier. The shown plate 2 [sic] comes widi bar 4 fiir bridgmg 
defects. 

In the sohition in accordance with die embodiment and widi a view directed at figure 1, 
die osteosyndiesis plate is made of stainless steel and has a widdi of 12 mm while die 



material is ^roxiznately 4 mm diMc. The plates can be implmented in vaiying lengflis 
and VBiying plate anangementa. while each phite hole has cut inside it fer a negative- 
conicai ttoead fiar 4 J mm self-cuttixig cortalis screws (refer to figure 3). 

A- high, posidve-conical diread 6 is milled in the neck area 7 of the inserted screws 5 and 
it only engages in the thread of the respective plate hole 2. 

WiA the same diread pitch, die cortical thread 9 of the screw shaft 8 is lower than dutof 
dieneck?. This causes die plate to be pbced at a defined distance fiom die bone when 
die screws are being tightened An aivle-stable construcdon results by way of anchoring 
die screws in die plate hole. In terms of assembiyt a 2 J nun spiral prediill is suitable fiir 
use widi 4J mm screws* Predrilling is effected widi a drill template or drill sleeve, 
mseited via a provided thread in die respective screw hole. Then die drill template is 
removed and the depth of die drill channel is measured in order to insert die 
cozre^onding self-cutting cortical screw until the screw head is sunk in die plate hole 
and die screw shaft was monocortically anchored mside die bone. 

In the embodied example of a humeral plate widi conical thread holes in oi^rdance with 
figures 2a to 2d, we are relymg on die same principle of die reveise^tating conical 
diread, while flie holes 2 with conical duead are preferably arranged at the corner points 
of on equilateral triangle or a triangle with equol.isosceles as is clarified in figures 2b.and 
2c, 

In anodier embodied example, which has not been depicted in die drawhig, at least one 
hole in the bone plate caa have an ebngated shqie diat is parallel relative to die 
longitudinal axis, wherein dre radii at die ends ImvedifEbrentdhnensions. The radius diat 
is directed away to die location of die bone fracture is, b diis context, smaller dian the 
radius dut points away from die location of die bone fincture.' The coirespondmg hole is 
likewise configured as a conical hole. The advantage of diis embodied exanqile lies m 

* TnuuUtor's note: Ttiere seems to l» a gnironmtical enur In ihe souice text '^bgewondto^ and 
^SKregweisende^ are synonyms ibr ^Ing dlmUed awny from sometliing«** However, ^^wandte** is 
coupled wilh ihe prepositmn ""vxT which usually points to sooiediins that is directed *lowafds" something. 



the fact Aalt when dghtenmg the bone screw, a movement along the bmie plate, and 
therefore a compression of the bcme fingmenis Oiat aie arranged opposite each odier, 
occurs. 

The plate according to die invention underwent post-augical observation, and the 
medical healing process was unremailmble in all patents. As early as one day afier die 
operation it was possible to carefiiQy place some weight on die operated extremity, on die 
fi>rdi day die extremity was easily able to bear load. No cooqilications were found X- 
ray examinations showed a slight callous formadon afier approxunately 20 days. In some 
padents, die gap between the ends of the fracture was so longer detectable on an x-ray 
image after only 21 to 28 daya. During the healing period, all padents developed a 
callous cuff diat was easfly visible. The cuff was more pronounced in the area of die 
cordcalis that was more remote relative U) die plate. The caUous did not cover up the 
plate. 

By eliminadng contact with die bone dirough the plate according to die invcndon 
presented here and thanks to the use of monocordcal screws, the soludon presented hers 
creates optimal prerequisites for an undisturbed healing process of shaft fractures. In 
contrast to die prior art, the proposed sohition is able to maintain die vitality of the 
periosteum under the plate completely. The tissue undemeadi die plate was vital in all 
cases and did not suggest any circulatory disrupdona. 

In conqiarison to btcordcolly and ep^ieriostally fixated plates, die use of the contact-fiee 
plate, which is fixed in pfaice monocortically, results m sufiScient micro-instability widiin 
die meaning of the biological osteosyndiesia. Since only screws widi minimal 
differences in terms of leogdi must be maintained in storage, complex storage ftr die 
reflective extremity calibera as widi bicortical plate fixation is also eliminated. The 
block according to die invendon of the Oread of die screw in die duread of the 
corresponding plate hole results in an angle-stable osteosynthesis mediod. 



Patent Claims: 



1. Osteosyotbetic plate witb multq>le holes for receiving self-euttiDg bone screws 
wherein the holes (2) are provided widi on internal thread (3) diot conicaUy 
nanows in the direction of die bone sur&ce, and ^i^ierein die bone screws (5) are 
pfovided with a conical exteinal diread (6) in die area of die screw neck (7) which 
resuhs in an angle-stable, non-positive connecdon when the plate b fa ste ned . 

2. Osteoayndietic plate as claimed in claim 1 wherein, with die diread pitch being 
die same, die cordcal diread (9) of die screw shaft (8) has a lower height dian die 
diread (6) of die screw neck (7). 

3. Osteosyndietic plate as claimed in claim 1 or clahn 2 wherein die bone screw (S) 
is provided widi a hexagon socket or radial head (10). 

4. Osteosyntfaetic plate as claimed in one of die previous clahns wherem die holes 
are arranged in die longitudinal direcdon of the plate. 

5. Osteosyndietic plate as claimed hi one of die claims I to 4 wherein at least one 
group of holes is arranged at die comer pomla of an eqntlaierBl triaqgle or a 
triangle widi equal isosceles. 

6. OsteosyndieticplatBasclaimedinonfiof the pnndous claims wherein the thread 
lengdi of the bone screw (5) conesponds in die neck area (7) essendally to die 
strengdi or duckness of the plate. 



Figaies: 
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